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fur die kleinen Patienten und die Familien zuverldssig u

sogenannten "Frithchen", gilt unsere besondere Aufmerksamkei ch.
Betreuungseinsdtze in diesem Jahr wieder sehr hdufig angefrag :Q.; U
als grofite Kinderpatientengruppe gelten, hat die Neugeborenenmedizin mittl
Fortschritte gemacht. So wird u.a. intensiv daran geforscht, wie selbst extrer
Kinder ohne nennenswerte gesundheitliche Folgen aufwachsen kénnen. Dabei Zspielen viele
Komponenten eine Rolle. Neben der Starkung des noch anfilligen Immunsystems und der
Anpassuhg von VersorgungsmaRnahmen im Rahmen der intensivmedizinischen Behandlung
spielt die Riucksichtnahme auf ihre psychische Befindlichkeit eine sehr groRe Rolle. Mit diesem

" Wissen versuchen unsere ehrenamtlichen AKIK-Betreuerinnen intensiv auf die
' Kleinen einzugehen und einen entwicklungsfordernden Kontakt herzustellen.
Dieser wichtige Beziehungs- und Bindungsaufbau erfordert einen groRen Einsatz

an Zeit und an Einfuhlungsvermdgen. Wir sind sehr dankbar, immer wieder engagierte Menschen
zu finden, die als AKIK-Mitglieder diese Dienste an den winzigen Patienten mit Herzblut zu ihrer
Sache machen. Auch die Zahl unserer Besuche bei Kindern, die vom Jugendamt in Obhut
genommen wurden und die keinen Kontakt zu ihren leiblichen Eltern bzw. Familien haben und
die eine stationdre Behandlung im Krankenhaus benétigen, hat zugenommen. Diese Patienten
brauchen ebenfalls sehr viel Zuwendung und ein individuelles Eingehen auf ihre Bedlirfnisse.
Oftmals waren diese Kinder traumatisierenden Situationen und Einfliissen in ihren Familien
ausgesetzt, die eine kindgerechte und gesunde Entwicklung verhindern oder zumindest
erschweren. Diese Einsdtze stellen hohe Anforderungen an die Betreuenden, gleichwohl
empfinden unsere AKIK-Kolleginnen diese Aufgabe als besonders erfiillend und begliickend, wenn
sie den kleinen Patienten Freude & Nédhe schenken. Ein entspanntes Kinderldcheln ist der Lohn.
Selbstverstandlich sind auch unsere wichtigen Teams mit den gut gefiillten Biicherwagen
zuverldssig im Einsatz. Ebenso waren die AKIK-Bastelteams sehr fleiRig und haben liebevoll
kreative Bastelkisten gestaltet, die gemeinsam mit den Kindern genutzt werden kénnen.
Weitere schdne Ideen werden uns auch im neuen Jahr nicht ausgehen und sind in der Planung.
Alles in allem schauen wir auf ein produktives AKIK-Jahr 2024 zurilick, und die Freude am Tun
ldasst uns vertrauensvoll und optimistisch in die kommende Zeit blicken.

Dabei ist lhre Unterstilitzung ein wichtiger Baustein unserer Arbeit,
und es ist wunderbar, Sie an unserer Seite zu wissen.
Dafur danken wir und die kleinen Patienten lhnen von Herzen!

So wunschen wir thnen, lhren Familien und all lhren Lieben ein friedvolles harmonisches
Weihnachtsfest, eine frohe Zeit mit lieben Menschen und Gliick, Zuversicht und Gesundheit fir
ein gelingendes Neue Jahr!

»ES ist keine beséere Harmonie, als wenn Herz und Mund lUbereinstimmen.”

Julius Wilhelm Zincgref
Fur den AKIK-Vorstand
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Karin Schmidt und  Frauke Heiermann !l Beachten Sie gerne die klingende Briefmarke !!
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